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ОСНАЩЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО                      

ПРОЦЕССА   

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ  

 

№ Наименование Количество 

1 Основная образовательная программа МБДОУ ДС №1, разработанная с 

учетом примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы,  Т.С. 

Комаровой,  

М.А. Васильевой, 2014г. 

1 

2 ФГОС Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы», под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.  

Комаровой, М. А. Васильевой,  И: «Мозаика-синтез», М., 2014. 

1 

3 Борисова М.М .Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

1 

4 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:  

младшая группа (3-4года ) 

 

1 

5 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

 средняя группа (4-5лет ) 

 

1 

6 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду:  

старшая группа (5-6лет ) 

 

1 

7 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

 подготовительная группа (6-7 лет) 

 

1 

8 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика:  

комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

 

1 

9 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э.Я. Степаненкова. 1 

Инвентарная ведомость на основные средства в зале 

№ 

п/п 

Наименование объекта Кол-во 

1 Пианино 1 

2 Шкаф 1 

3 Мультимедийная акустическая система 1 

4 Светильники 10 

               

Оснащение спортивного зала (оборудование, инвентарь) 

№ 

п/п 

По назначению (примерное) к ОВД Размер Д/Ш/В, 

масса кг. 

Кол-во 

Наименование 

Ходьба, бег, прыжки 

 

 Трости для скандинавской ходьбы регулировка 8 



 Маты 2м/1.38/70 4 

 Степ платформа 63/26/10(15) 11 

 Бубен   1 

 Скакалка   10 

 Скакалка гимнастическая 3м 13 

 Батут   2 

 Возжи  14 

 Лошадки деревянные  6 

Катание, бросание и ловля, метание 

 Мешочки с грузом  20 

 Щит для метания  2 

Мячи: 

 Тропики 17,5 5 

 Цветок 17,5 5 

 Lausen PGB-5023 10 

 Мяч пластм.цветной  18 

 Мяч – утяжелитель 1кг 2 

 Баскетбольный   1 

 Волейбольный   2 

 Футбольный  4 

 Теннисный мал  7 

 Баскетбольный Torrss ВH 300 10+25 

 Мяч резиновый 125 16 

 Мяч резиновый 120 25 

 Мяч для метания  25 

 Мяч резиновый    

 Atemi BB100 15 

 Meik  8 

 Доски для катания с ручками  2 

 Баскетбольные кольца  2 

 Сетка баскетбольная  2 

Ползание и лазанье 

 Стенка шведская  4 

 Спортивный уголок  2 

 Дуги для подлезания большие  3 

 Дуги для подлезания маленькие  3 

 Тоннель-конструктор  1 

 Набор бадментонаStart up  5 

                                                         Равновесие 

 Скамейка 

Доска наклонная 

 3 

2 

 

 Игровое пособие «Островки» /набор/  1 

 Ходули на веревочках 3п 1 

 Комплекты вертикальных стоек для 

полосы препятствий, ориентиры 

 2 

 



 «Шагаем вместе»  8эл 

ОРУ 

 Обручи  30 

 Набор плоских обручей  16 

 Гантели  40 

 Палочки для передачи эстафеты  10 

 Палка гимнастическая  36 

 Флажки разноцветные  50 

 Ленты гимнастические разноцветные  18 

Профилактика плоскостопия, ортопедический инвентарь 

 Мяч массажный  11 

 Массажный коврик «Травка»  5 

 Валик массажный  10 

Спортивные, подвижные игры, эстафеты 

 Клюшки хоккейные  

 пластиковые 

  

1 

 Шайба  1 

 Самокат  1 

 Баскетбольное кольцо  2 

 Канат  2 

 Ледянка круглая кр,жел.  2 

 Мяч набивной  4 

 «Лошадки»  3 

 Мяч-фитбол с ручками «Улиткины рожки»  6 

Детские тренажёры 

 Беговая дорожка детская  1 

 Гребной тренажер  1 

 Велотренажер напольный  1 

Ориентиры, разметка зала 

 Конус с заглушками  8 

 Фишки для разметки  1набор 

 Кегли  14 

 Кубики пласт  39+1 

    

               

3. Наглядная информация на стендах, в раздевалках групп. 

1.Информационно-деловое оснащение «Расти здоровым,малыш!» 

2 Информационно-деловое оснащение. «Физическое развитие детей» 

3.Наглядно-дидактическое пособие мир в картинках «Спортивный инвентарь» 

4.Наглядно-дидактическое пособие мир в картинках «Летние виды спорта» 



5.Дидактический демонстрационный материал  «Летние виды спорта» 

6.Дидактический демонстрационный материал  «Зимние  виды спорта» 

7.Серия «Расскажите детям о…» «Расскажите детям о олимпийских чемпионах», «Об 

Олимпийских играх», «Об Олимпийских чемпионах» 

 

 

 

 

 


