
                               «Почему важно читать детям сказки?» 

         Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребёнка. С её 

помощью он сможет найти ответы на интересующие его вопросы, 
познавать мир и самого себя, переживать истории героев, 
фантазировать развитие дальнейших событий того или иного 
произведения. 

         Ребёнок, которому с детства читают сказки, с большей 

вероятностью в будущем начнёт увлекаться чтением книг, ведь он с 

раннего детства будет погружён в мир воображения и слов, – в мир 

литературы. 

 

Тогда у вас есть шанс передать 

свои детям естественным 
путём, без всяких особых 
усилий, ту страсть, которую 
имеете вы сами (ведь 
человеческая необходимость в 
путешествии в воображаемое, 
необходимость в мечте — это 
вполне здоровая потребность). 

         Тогда с помощью достойной книги вы будете участвовать в 
формировании мировоззрения и характера своих детей. 

         Тогда ваши дети раньше поймут самое важное: что доброта и 
честность - всегда хорошо; что неудача и проигрыш — это далеко не 
всегда плохо; что успех приходит к смелым, умным, умеющим думать, 
учиться и работать; что нет ничего невозможного, если есть желание и 
трудолюбие... 

        Они узнают про истинную любовь и горечь расставания, про 
крепкую и верную дружбу и многое-многое другое из того, с чем 
придётся однажды самим столкнуться. Ведь через поступки героев и 
персонажей книг ребёнок осваивает мир взрослых, изучает 
человеческие отношения, законы взаимоотношений и общий порядок 
устройства взрослого мира, воображая себя героями этих историй, он 
анализирует и репетирует взрослую жизнь. 

Тогда вы сможете быть уверенными и спокойными, что никакая 
нравственная деградация вашим детям не грозит. 



Заботливые родители не отказывают своим детям во времени и 
внимании. 

 

Заботливые родители 

понимают, что, прививая 
ребёнку любовь к книге, они 
избавляют его... от одиночества. 
Человеческое общение имеет 
бесценное значение, а 
«общение с книгой» может быть 
ещё более качественным, а 
порой и более необходимым 
(ведь умение выбирать 
достойного собеседника всегда 
пригодится). 

      Все знают, что в достойной книге можно найти ответы на 
волнующие вопросы. Более того, нужная книга имеет способность 
сама появляться, когда возникают эти вопросы. 

      Читать нужно вместе с ребёнком: берите книгу, садитесь рядом и 
читайте. Когда систематически книги читаются вслух, то со временем 
ребёнок начинает понимать структуру произведения: где начало и 
конец произведения, как развивается сюжет. У ребёнка развивается 
логическое мышление. Благодаря чтению ребёнок будет учиться 
правильно составлять предложения. Его словарный запас 
расширяется, развивается воображение. Кроме того, у ребёнка 
формируется умение слушать, а это очень важное качество. 

       Опыт показывает, что те дети, которым читали книги в детстве, 
рассказывали сказки, став взрослыми, сами много читают. Чтение 
помогает ребёнку лучше узнать родной язык, развивает фантазию. 

Читаем сказку  много раз… 

           Родители, практикующие чтение сказки на ночь, вероятно уже 
столкнулись с таким явлением, как требование ребёнка читать одну и 
ту же сказку много вечеров подряд. При этом никакие уговоры, 
заманивание более яркими иллюстрациями других книг, почему-то не 
помогают, ребёнок упорствует и требует только одну книгу. С чем это 
связано и нужно ли с этим бороться? 



 

Психологи объясняют это двумя 
факторами. Во-первых, мозг 
ребёнка устроен так, что 
сначала информацию он 

запоминает, выучивает на 
память, а потом уже приходит 
понимание, осознание этой 
информации. Как правило, 
сказка содержит цепочку 
событий, при этом нам, 
взрослым, кажется, что в книге 
всё доступно изложено.

        Но в реальности ребёнку трудно осмыслить всю сказку целиком 
за однократное  прослушивание, поэтому есть потребность слушать 
её несколько раз.  

       Кроме этого, у ребёнка есть потребность в стабильности, в 
ритуалах. Сказку он уже прослушал, концовку её помнит, и, тем 
самым, у ребёнка возникает чувство уверенности, защите, он себя как 
бы обезопасил от неожиданных событий. И, конечно же, с этим 
бороться не нужно, а скорее наоборот, всеми действиями 
поддерживать у ребёнка привязанность к конкретной сказке. 

 
 

Читайте детям сказки! 
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