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Описание: викторина  предназначена для детей старшего дошкольного возраста. 
Данный материал будет так же полезен и родителям. Она поможет детям не только 
закрепить  и углубить знания об овощах и фруктах, но и вспомнить литературные 
произведения, вызвать интерес к чтению, способствовать  развитию 
познавательного интереса и любознательности детей.  
 

Цель: создание условий для обобщения и систематизации знаний детей старшего 
дошкольного возраста.  
 

Задачи:  
- развивать творческие способности детей, активность, сообразительность, речь;  
- способствовать закреплению полученных знаний;  
- вызывать положительные эмоции.  
 

Оборудование: корзина; разноцветные карточки:  красные, желтые, оранжевые, 
зеленые, фиолетовые, коричневые, бордовые, синие; картинки с изображением 
овощей и фруктов; музыкальное сопровождение. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 



 

Дорогие ребята! Уважаемые взрослые! Предлагаем ответить на вопросы 
Викторины  «Фрукты-овощи». Наша Викторина – это не соперничество. Это – 
игра, повод, чтобы побыть вместе и интересно, с пользой провести время. Это 
праздник ума и смекалки, находчивости и сообразительности. Желаем вам с 
уверенностью, легкостью и улыбкой ответить на все вопросы!  
 
 Ответь на вопросы 

- Какой овощ любит  есть кролик?  
                                                                           (Капусту, морковь)  

    - Что можно приготовить из фруктов?  
                                                                                (Варенье, джем, повидло, сок…) 
    - Что можно приготовить из овощей?  
                                                                               (Салат, винегрет, суп…) 
    - Какой фрукт помогает при простуде?  
                                                                                (Лимон)  
    - Этот овощ состоит из множества листьев, надетых друг на друга. Его с  
      удовольствием едят козы в огороде               

                                                                         (Капуста) 
- В сказке «Приключение Чиполлино» его с почтением называют «Синьор ...» 

                                                                           (Помидор) 
 

-  Какой овощ бывает и острым, и сладким?    (Перец) 

 Закончи предложение 
Из яблока и слив      - получится яблочно-сливовый сок  
Из яблока и банана  - …  
Из яблока и груши   - …  
Из тыквы и моркови - ...  
Из яблока и моркови - …  
Из яблока и ананаса - … 
 

 Будь внимателен! 
Воспитатель показывает картинки с различными овощами и фруктами. Если 
на картинке нарисован овощ, то дети должны хлопнуть в ладоши, а если фрукт 
- поднять руки вверх. 

 
 Отгадай загадки 
Хоть чернил он не видал,  
Фиолетовым вдруг стал,  
И лоснится от похвал. 
Очень важный….       (Баклажан) 



 
 
 

Приглашай к себе на чай,  
Или просто так встречай!  
В ярко-жёлтом фраке он.  
Кто же это? Фрукт…            (Лимон) 
  
Все о ней боксеры знают,  
 С ней удар свой развивают.  
Хоть она и неуклюжа,  
 Но на фрукт похожа …        (Груша) 
 
С оранжевой кожей,  
На мячик похожий,  
Но в центре не пусто,  
А сочно и вкусно.                  (Апельсин) 
 
Как на грядке под листок,  
Закатился чурбачок -  
Зеленец удаленький,  
Вкусный овощ маленький.      (Огурец) 
 
Огурцы они как будто,  
Только связками растут,  
И на завтрак эти фрукты  
Обезьянам подают.                  (Бананы)  

 
Неказиста, шишковата, 
А придет на стол она, 
Скажут весело ребята: 
 «Ах, рассыпчата, вкусна!»        (Картошка) 

 
Круглый бок, жёлтый бок, 
Сидит в грядке колобок. 
Врос он в землю крепко, 
Что же это?...                              (Репка) 

 
В земле сидит, 
 Хвост вверх глядит,  
Сахар из нее можно добыть,  
Вкусный борщ сварить.               (Свекла) 
 
Овощ золотого цвета 
Стал для золушки каретой.        (Тыква) 

 
 
 



 
 Вспомни сказку 
      - В названии, каких сказок встречаются овощи?  
                                                                                      («Репка», «Чиполлино»….)  

- В названии, каких рассказов встречаются фрукты?  
                                                                               (В.Сутеев «Яблоко»...)  
- Какой овощ Фея превратила в карету для Золушки? 

                                                                                             (Тыкву) 
  - Как называется сказка Ганса  Христиана  Андерсена «Принцесса на …»? 
                                                                                                                   (горошине) 
 - Какой овощ,  в русской народной сказке, помогали вытягивать Жучка, кошка   
    и мышка?   
                                                                                                                    (Репку)  
 - Каким овощем был главный герой сказки Джанни  Родари «Приключение   
   Чиполлино»? 
                                                                                                                     (Луком) 
- Какой овощ  использовал  писатель Николай Носов в названии своего 
рассказа? 
                                                                                                            (Огурцы) 
- Чем угостила соседка Коза семью зайцев из сказки В.Сутеева «Мешок 
яблок»? 
                                                                                                         (Капустой) 
- Что досталось медведю, когда мужик убирал урожай репы в русской народной 
сказке «Вершки и корешки»? 
                                                                                                         (Вершки) 
- Какой овощ захотел вытащить дед в русской народной сказке «Пых»? 

                                                                                                                 (Репку) 
- Что приготовила хозяйка из стихотворения Сергея Михалкова «Овощи», когда   
   пришла с базара домой? 
                                                                                                           (Овощной суп) 

 Корзина «Радужная». В корзинке находятся разноцветные карточки, 
воспитатель показывает цвет, а дети называют овощи или фрукты этого цвета. 

 
 Игра «Вершки и корешки».  

Задание. Съедобный корень овоща будем называть корешки, а съедобный плод 
на стебле – вершки. Воспитатель называет  какой-нибудь овощ, а дети  отвечают, 
что в нем съедобное: вершки или корешки. Нужно быть очень внимательными, в 
некоторых овощах съедобно и то и другое. 

 -Морковь (корешки), помидор (вершки), лук (вершки и корешки), картофель 
(корешки), огурец (вершки), свекла (корешки), горох(вершки), чеснок (вершки 
и корешки), кабачки (вершки). 
- Молодцы, ребята, Вы сегодня хорошо справились с заданиями!  


