
Развитие слухового внимания и фонематического восприятия 
 

 Фонематический слух у ребенка начинает 

формироваться очень рано. 

  От рождения слух малыша не приспособлен 

к тонкому различению речевых звуков. 

 На второй неделе жизни ребенок, услышав 

звук человеческого голоса, перестает сосать грудь 

матери, прекращает плакать, когда с ним 

начинают говорить. 

 К концу первого месяца жизни младенца можно успокоить колыбельной песней. 

К концу третьего месяца жизни он поворачивает голову в сторону говорящего и 

следит за ним глазами. Слух ребенка быстро приспосабливается к звукам родного 

языка. 

 В период появления лепета ребенок повторяет видимую артикуляцию губ 

взрослого, пытается подражать. С 6 месяцев ребенок путем подражания произносит 

отдельные фонемы, слоги, перенимает тон, темп, ритм, мелодию и интонацию речи. 

 В возрасте от полутора до двух лет происходит чрезвычайное событие - ребенок 

начинает говорить, это самый яркий и самый стремительный период речевого 

развития. Если раньше он произносил лишь отдельные слова, то теперь он знает от 200 

до 500 слов и соединяет их в несложные фразы. 

 В этот период дети начинают различать все тонкости родной речи, понимают и 

реагируют на слова, отличающиеся всего одной фонемой (мишка - миска). Так 

формируется фонематический слух - способность воспринимать звуки человеческой 

речи. 

 К 3-4 годам фонематическое восприятие ребенка настолько улучшается, что он 

начинает дифференцировать сначала гласные и согласные звуки, потом мягкие и 

твердые, сонорные, шипящие и свистящие. 

 К 4 годам в норме ребенок должен дифференцировать все звуки, т.е. у него 

должно быть сформировано фонематическое восприятие. 

 У ребенка пятого года жизни отмечаются значительные успехи в умственном и 

речевом развитии. Речь его становится разнообразней, точнее и богаче по содержанию. 

Возрастает устойчивость внимания к речи окружающих, он способен до конца 

выслушивать ответы взрослых. Увеличение активного словаря (от 2500 до 3000 слов к 

концу года) создает возможность ребенку полнее строить свои высказывания, точнее 

излагать мысли. Дети пятилетнего возраста все чаще используют прилагательные. Все 

шире ребенок использует наречия, личные местоимения в роле подлежащих, сложные 

предлоги (из-под, около и другие). Появляются обобщающие слова: посуда, одежда, 

мебель, овощи, фрукты и т.д. 

 В этом возрасте дети начинают овладевать монологической речью. Они 

усваивают и правильно согласовывают прилагательные с другими частями речи в 

косвенных падежах. 



 У детей резко возрастает интерес к звуковому оформлению слов. Вслушиваясь в 

слова, произносимые взрослым, ребенок пытается установить свойства в их звучании 

и нередко сам довольно успешно подбирает пары слов: «Маша - каша». 

 В этом возрасте дети, играя со словами, рифмуют их, создавая собственные 

небольшие двух-, четырехстишия,  порою лишая их при этом всякого смысла. Такие 

игры способствуют развитию у ребенка речевого слуха, формируют умение подбирать 

слова, близкие по звучанию. 

 На пятом году жизни достаточная подвижность мышц артикуляционного 

аппарата дает возможность ребенку осуществлять более точные движения языком и 

губами.  В этом возрасте значительно улучшается звукопроизношение детей. 

Большинство детей к пяти годам усваивают и правильно произносят шипящие звуки, 

отчетливо произносят многосложные слова, точно сохраняя в них слоговую структуру, 

Но при этом все еще сохранятся неустойчивое произношение шипящих - в одних 

словах звук произносится правильно, в других - неверно. Это объясняется тем, что у 

детей не закреплены некоторые знания или они нечетко дифференцируют их на слух и 

в собственном произношении. 

 Интересное явление отмечается у 

некоторых детей во второй половине 

дошкольного возраста, когда они переходят 

к правильному произношению звуков [ш], 

[ж], [р]. Ребенок начинает часто 

пользоваться этими звуками в нужных и 

ненужных случаях: «горубой» (голубой), 

«шад» (сад), «рампа» (лампа), «жонтик» 

(зонтик), «шобака» (собака). Обычно,  эта 

замена не случайна. Ребенок заменяет новым 

звуком те звуки, которые сами раньше являлись заменителями недостающего. Если 

вместо  [р] он произносил [л], то теперь он делает обратную замену, не сразу 

ориентируясь, где она нужна, а где неуместна («горубой», «рошадь»). 

 К концу пятого года жизни многие дети правильно произносят все звуки родного 

языка, однако некоторые из них все еще неправильно произносят шипящие звуки, звук 

[р]. У некоторых отмечается искаженное произнесение звуков [с], [з] (при высунутом 

между зубами кончике языка), звука [р] (не за счет колебания кончика языка, а в 

результате дрожания мягкого нёба). Такие дети нуждаются в специальной помощи, 

которую оказывает логопед. 

 Таким образом, фонематический слух формируется у детей очень рано, начиная 

с момента появления ребенка на свет и на протяжении всего дошкольного возраста. 

Отсюда можно сделать вывод, что чем больше будут в этот период общаться и 

заниматься с ребенком взрослые, тем меньше у него потом будет проблем с развитием 

фонематического слуха и восприятия, т.е. не будет проблем в дальнейшем обучении 

ребенка грамоте и письму. 
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