IIpoekT 1o nmcuxoJ0ruun

«IlycTh KamxAbIi TEMHBIH IeHb HAYMHAETCSH M 3aKAHYNUBAETCH YJIBIOKOIN»
3agaum:
1.Co3aath OaronpusiTHbIN SMOLMOHATBHBINA KIUMAT B JIETCKOM CaJy.
2. PacuumpuTh npeACTaBICHHUS IETEN O PaJOCTH U O TOM, KaK OHAa MOXET BbIPAXKaThCS.
3. IToMOYb JeTM U B3pOCIBIM OCO3HATh CBOE HACTPOEHUE U YJIYUILHUTh €TO0.
4. IlpoBecTn akiuu, KOTOpBIE YJIydlllaT B3aUMOOTHOIIEHUS B JIETCKOM M B3POCIOM
KOJIJIEKTHUBE.
5. Pa3BuBaTh SMIIaTHUIO JACTCH.

Ha mupore MypmaHckol o6yiacTu Havajiach moJispHas Houb. [lonspHas HOuYb -
IPUPOAHOE SIBJICHUE, KOTOpoe HalmojaloT Ha muporax ceBepHee llomsipHoro kpyra. Ha
mupore MypmaHcKa MHoJisipHass HOYb JiuTcs okoyio 40 nHeil. B 3TOT mepuopa opraHusm
YeJI0BEKa, OCOOCHHO JETCKHM, MCIBITHIBACT OOJBIIYI0O HArpy3Ky: CHUXKACTCS MMMYHHTET,
BO3HUKAET COCTOSIHUE NIEPEYTOMIICHHS], COHIIUBOCTH, IEPECCUMU.

Korma Her comHI@, BO3HMKAET HENOCTATOK CEHCOPHOM, TO €CThb 3PUTEIbHOMN
uHopmanmu. HepBHasi cuctema pearupyer Ha 3T0 0osie3HeHHO. CBETOBOM r0JI0]T IPUBOAUT
K TOMYy, YTO OpraHHW3M INIE€pPecTaeT BbIpadaThIBaTh «TOPMOH PaJOCTU - CEPOTOHUH, 0e3
KOTOPOr0 CTpPajaeT, MPEexIe BCEro, ncuxuka. M mcxoas M3 3TOro Mbl PELIUIIM MPOBECTH
KpaTKOCPOYHbIA MPOEKT: «IlycTh KamIAbId TEMHBIH J1¢Hb HAYUHACTCH U 3aKAHYMBACTCH
yabiOkoit». JleBus npoekra: «Her coqnHma Ha HeOe, Oyaem coqHuem camu! Ilinoxomy
HACTPOEHHIO H JemnpeccusiM HYXKHO aaTh 00il. IlycTh Kaxablii TEMHBIN JeHb
HAYMHAETCHA M 3aKAHYUBAETCS YJIbIOKOI».

Y4acTHUKM NMPOEKTA: Me1aror-ncuxosior, IeTu CTapuiei IrpyIbl, BOCIUTATEIN U
ponutenu. Cpok npoBeaeHus: ¢ 22 HOsIOps 1o 15 suBap.

22 HOAOPSA COBMECTHO C BOCIIMTATEISIMU cTapiiel rpynnsl: «CTenamka» Mbl POBeJIH
«/JleHb pagocTm».

eas npoBeaeHus:

1.Co3aath OIaronpusTHEIN SMOIMOHATBHBINA KIIMMAT B IETCKOM Cay.

2. Pacumputh npeACTaBICHUS IETEN O PAJOCTH U O TOM, KaK OHA MOET BBIPAXKaThCA.

3. [ToMOuYb JeTsM U B3pOCIBIM OCO3HATh CBOE HACTPOCHUE U YIYUILUTh €TO0.

B yTpeHHuii 1npueM Mbl IIPOBEIH
IICUXOJIOTUYECKY IO Urpy: «Panyra

Mcxonoruueckas aKuys Foa WS pacTpocHUWi». B KakIoM  Ipymme  CTOSI
«Papyra HaCTRORHURD . 0 B
A =¥

IUIaKaT C H300paKeHUeM paayru U ¢
0003HAUYEHUSAMH, KaKOW IBET  KaKOMY
HaCTPOCHUIO COOTBETCTBYET. bruto

IIPEUIOKEHO MeAaroraM, JI€TsIM U POJIUTEISAM
IIpU  BXOAE B TIPyHIy OTMETUTh CBOE
HACTPOCHHUE, B35B KBaJpPaTUK
COOTBETCTBYIOILIETO 1[BETA.




\

Bcero B akmuu 22 HOs0pst moydacTtBoBasio 33 dyenoBeka. [lo pesympraTtam ompoca ¢
BOCTOP’)KEHHBIM HAaCTPOCHHEM IPULUIM - 9 4YenoBeK, ¢ NPUATHBIM HACTPOCHHEM - 12
YEJIOBEK, CO CIOKOMHBIM HacTpoeHueM -10 4esoBek, C TpyCTHBIM -1 4elIoBEK, ¢ KpallHE HE
YIAOBIETBOPUTEIBLHOM - | YETIOBEK.

Takxe B yTpeHHHI IPUEM MBI IPOBEJH akLMiO «Jlapew pagocTu».

[IpemyioRmwIm poauTeNsiM B34Th CBUTOK CO CJIOBaMHU M IIOKEJIAHUSAMM yJA4HOIO JHs. OTa
aKIusl MOMOTJIa CO3/1aTh OJaronpUsTHBIN SMOIMOHATIBHBINA KJIUMAT B IETCKOM CaJy.

I W e B  Ttewenme  nmHA ~ OblIa
E npoBefieHa C aeTbMu Oecena: «Yto
Takoe paaocth?». CHpocunu AETEu:
«Yto Takoe panocth?», «B Kkakue

—

MUHYThHI YyBCTBYEIIIb cebst
PaZOCTHBIM, CYACTIUMBBIM?», «YTO
MOXKET caenartb YeJoBeKa
PaIOCTHBIM 7). OtBeTBl  fgeTel
opopmMunu B BHIE Komaxa: « Uto
Takoe panocte?» (cm. Illpunosicenue)
epynna: « Cmenawkay.

Taxxe ¢ ngeTbMu OBUTM TMPOBEACHHI KOMMYHUKATHBHBIC WIPHI Ha CIJIOUYEHHUE
KOJUIEKTHBA, PACliO3HaBaHWE AMOILMA M PUCOBAHME CMaWIMKa pajocTH. AKIUS MOMOrja
JIETSM PACIIUPUTH MPEICTABICHUS J€Te O PaJoCTH U O TOM, KaK OHA MOKET BBIPAXKATHCSI.
YXxoas 1OMOW JIE€TH TakKKe OTMETHIJIM CBOe HacTpoeHue. [lo pesynapraram ompoca 22 nerei
OBLJIO BBISIBIEHO, YTO C BOCTOP>KCHHBIM HACTPOCHHMEM YILIM jJoMmoui - 17 p;ereid, co
CIIOKOWHBIM HACTPOECHHUEM - 2, TPYCTHBIM - | KpaliHe HEYJOBJIETBOPUTEIBLHOM - 2 JIETEM.

BedepoM poauTenu MNONETUINCH CBOMMH HMOLMSMH OT IPOBEICHHOW AaKIIWH,
HaIUCAJId CBOU OT3bIBBI:

- A, mama Mawu lllamkosou, nonyuuia MHO20 8ne4amieHull U SMOYUll om NpPoBeOeHHOl
axyuu. Cnacubo Onvee [lemposne.
- A, mama I'acaesoti Jleiinvl. bvino ouenv unmepecHo u npusimuo!



- A, mama Muxpanuesou Puannvl. Hacmpoenue, koneuno y Puannul ¢ ympa He oueHvb, HO om
aKyuu Muvl 3a0bLiu, YmMo He BblCHanuch, cpaszy 600psie u eecenvie. Om noogiceranus «Ymeii

npowjamsu!» o3vMy Ha 3amemky Ha 6yoywee. Cnacubo!!!
; N

Bropoii Tematuyecknii eHb: «/leHb APYyxkObD> Mbl MPOBEIU B CTaplIEd TpyIIIe:
«Cremamka» 29 pgexadpsa. C gerbmu npoBenu Oeceny: «Uto Takoe ApyxkOa?».
[Ipocmotpenu mnpeszenranuio Ha Temy: «llpo npyxOy». CraHueBaiv TaHel ApyxObl U
U3TOTOBUWJIM JPYT APYTY OTKPBITKU HAa HOBBIH IO/,

B storT neHp MBI mpoBenu akiuio «ZKedarbiid aeHb». llompocwim perei rpymnimsl
OpUWTH B AETCKUM cag B OJeXJAe XKeJIToro mpera. JlomycTuMo ObLIO, €ClIM Ha OJEX]e
JPYroro 1Bera ObLIN JKEIThIE 3JIEMEHThI WIIM aKceccyapbl. DTy aKIUIO IPOBEIU OTOMY, YTO
JKENTHIA [BET BIMAECT Ha IICUXO3MOLMOHAIBHOE cocTOsHUE. JKENnThlii LBET MOBBIIIAET
NI03HABATEJIbHBII MHTEPEC y JETEH, MOMOraeT NpU HEraTUBHBIX ICHUXWYECKUX COCTOSTHUSX:
TBOPUYECKHUH OJIOK, JIENIPECCHsl, 3aHMKEHHAsI CAaMOOLIEHKA, TECCUMU3M. DTOT I[BET OKa3bIBAET
CTUMYJIUPYIOUIEE BO3JCHCTBME Ha MO3I M MO3TOMY 3(QPeKTUBeH MpU YMCTBEHHOH
HEJ0CTaTOYHOCTH.



Taxoxe mbl poBenu akiuio: «Cepane rpynmnsby. Kaxapii peOeHOK BhIpe3an CepacuKku
U3 LIBETHOW OyMaru M npuKJIeuBaj UX K OOJIbIIOMY CEpIILy.

I/Irpa IoMorJja OCO3HaTh ACTAM UX IIPUYACTHOCTD K I'pPYIIIC, CINIOTHTDL UX.

Emie B 5TOT geHb ApyKObI 1€TU U3TOTOBHIIA HOBOTOJHUE OTKPBITKH, KOTOPHIE TTOTOM
MOJApUJIIN IPYyT APYTY.




Mpbl cuuraem, 4yTo NOpoeKT «IlycTh KamxkAbIH TEMHBIA [JA€Hb HAYMHACTCH U
3aKaH4YuBaeTcsl YJbIOKOI» co3/1an OJaronpusTHBIM AMOIMOHATIBHBIN KJIMMAaT B JETCKOM
cany. Pacmmpwn mpencraBiieHHsT ACTeH O pagocTH M JIPYyKOe W O TOM, KaK OHH MOTYT
BBIpaXXaThCsa. MbI BECEIIO, APYKHO U PaAOCTHO MTPOBEIIN MOJISIPHBIE HOYM.

TI'opuwxosa O.11., nedazoz-ncuxonoz

Ilpunooscenue

- Pagocth- 310 KOTa "enoBek panxyercs (/lanuun P.)
- Pagocts - 310 Becenbe, panocts (Eseenui A.)
- Pagocts - 3T0 KOr1a B napke karaemcs Ha Kapycensax (Eeeenui A.)
- Uto MOXKeT clienaTh yeaoBeka pajjocTHbIM? «J1j1st MeHs J1t000Bb - 3TO paaocThy (HKens A.)
- Pagocts - aT0 nomapku (Anuna I11.)
- Pagocth- 310 KOTIA poMTeNH HApsT mogapku (Azecs E.)
- Pagocth- 310 X0pomas noroaa (Jluza A.)
- Pagocts - korna Bce xopomo (Buxa A.)
- Pagocth- 310 Becenbe, Korma urpaeM Bce BMecte (FOaus /1)
- PamocTts - 310 BCe nob6poe (Pacum M.)
- Pagocth-3T0 HOBBIN TOA (Bapsapa K.)
- Kakue coObITHS B )KU3HU MOYKHO Ha3BaTh PaIOCTHBIMU?
«Korma y MeHs ieHb poxxieHus» (Buka A.)
«Sl pagyroce mame» (Ana K.)
«S1 panyroch, koraa 3a MHOM npuxoaut Mmamay (Pacum M.)



