
РЕКОМЕНДАЦИИ  ЛОГОПЕДА  РОДИТЕЛЯМ 

БУДУЩИХ  ПЕРВОКЛАССНИКОВ 
 

Ваш ребенок – будущий первоклассник! Поступление в школу 

важный, знаменательный момент. Я от всей души поздравляю Вас с этим 

событием! 

Готовность к школьному обучению формируется задолго до поступления в 

школу и включает не только физическое развитие, достаточный запас знаний и 

представлений об окружающем мире, но и уровень развития обобщающей 

деятельности мышления. Скудность речи, неумение связно излагать мысли, искажение 

слов, их неправильное согласование в предложениях создают предпосылки для 

трудностей в освоении новых знаний, в овладении учебными навыками. 

Школа для ребенка – это новый этап в жизни, это ответственность, новые 

правила, новый коллектив. На что обратить внимание в развитии речи дошкольника. 

1. Состояние звукопроизношения. У ребенка должно быть правильное, чёткое 

произношение звуков всех фонетических групп. 

2. Состояние фонематических процессов. Этот раздел подразумевает умение 

ребенка подбирать слова с определенным звуком, владение навыками элементарного 

звукового анализа и синтеза (определение первого и последнего звуков в слове, 

умение из звуков составить слово, посчитать количество звуков), умение различать и 

повторять сочетания типа: ба-па-ба, та-ца-та, вы-вы-фы и др. 

3. Состояние грамматического строя. Следует обратить внимание на 

словообразование (дождь - дождик), словоизменение (стул - стулья), согласование 

(желтый мяч), управление (вышел из дома, рассказал о друге). 

4. Состояние слоговой структуры слова. Шестилетний ребенок умеет безошибочно 

произносить слова типа: велосипедист, экскурсовод и т.п. 

5. Состояние словарного запаса. Следует обратить внимание на наиболее трудные на 

сегодняшний день разделы: времена года, их признаки, месяцы, дни недели, качества 

предметов, родственные связи. 

6. Состояние связной речи. Основные акценты должны быть расставлены на умении 

будущего школьника отвечать на вопросы, пересказывать, составлять рассказы по 

сюжетной картинке, серии картинок. 
 

Развивайте мелкую моторику!  Для развития мелкой моторики предлагается 

выполнять с ребенком как можно чаще следующие упражнения: штриховать 

карандашом в различных направлениях; рисовать красками, карандашами; лепить из 

пластилина, глины; вырезать из бумаги; делать аппликации; рвать бумагу руками; 

складывать мозаику; собирать из конструктора; завязывать шнурки; вязать веревочные 

узлы; пришивать пуговицы; вязать, вышивать. 
 

Состояние пространственных функций (умение определять «право – лево» в 

различных условиях, положениях тела, умение узнавать предметы, буквы в разных 

положениях. Коммуникативные функции (общение с детьми, взрослыми, умение 

слушать, запоминать и выполнять инструкции). 



Состояние игровой деятельности (умение играть самостоятельно, в группах, развитие 

сюжетной игры, умение придумывать и принимать правила). 

Мотивация (наличие желания учиться, узнавать новое). 

Чувство ритма (ребенок отстукивает, отхлопывает заданный ритм). 

 

Читайте ребенку книги! Читайте ребенку не менее 10 минут каждый день. Выбирайте 

книги с короткими текстами и яркими картинками. Не раздражайтесь, если ребенок 

просит читать ему одно и то же. Правило повторения – главное в речевом развитии. 

Когда он слышит одни и те же слова и объяснения, они быстрее войдут в его 

словарный запас. Если ребенок сам читает: Чтение должно быть плавное, послоговое, 

ребенок понимает прочитанное.  

Письмо печатными буквами: нет зеркально написанных букв. Если имеются проблемы 

– не огорчайтесь, есть специалисты, которые помогут Вам и вашему ребенку, главное - 

своевременное выявление нарушений и раннее начало мероприятий по их устранению. 
 

Родителям будущих первоклассников можно дать следующие рекомендации 

- Развивайте общую и мелкую моторику 

ребенка: больше рисуйте, раскрашивайте, 

лепите из пластилина, собирайте бусы. 

- Работайте над развитием познавательных 

способностей ребенка: разучивайте стихи, 

придумывайте рассказы. 

- Дома чаще играйте с детьми в дочки-

матери, магазин, больницу, парикмахерскую, 

стройку и т.п., это лучший способ научить малыша организации своей деятельности и 

умению действовать по инструкции. 

- Будьте последовательны в своих требованиях. С пониманием отнеситесь к тому, что 

многое не будет получаться сразу. 
 

Помните: обучение грамоте – ответственный период в жизни ребенка. И то, насколько 

благополучно он будет проходить, во многом зависит от Вас, вашего терпения. Самое 

главное, что вы должны оставаться для вашего ребёнка любящим и понимающим 

родителем. 

Летом есть возможность позаниматься с ребёнком и "подтянуть" его именно в 

том направлении, где требуется помощь. Сейчас выпускается большое количество 

детской литературы, по которой и детям, родителям будет легко и интересно 

заниматься.  

 Поощряйте любые усилия со стороны Вашего ребёнка, 

радуйтесь его творческим находкам. Ведь вы тем самым 

помогаете обрести веру в собственные силы ребёнка. Желаю 

Вам успехов! 

Подготовила: Семенова Маргарита Васильевна,   

учитель-логопед      


